Uchwala Nr XXXV/190/2020
Rady Miasta Garwolina
z dnia 22 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 713 z pézn. zm.), art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Miasta Garwolina uchwala,

O nastepuje:

§ 1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 w brzmieniu

stanowigcym zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.




Zatacznik do Uchwaty Nr XXXV/190/2020
Rady Miasta Garwolin z dnia 22 grudnia 2020 roku

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2021

WSTEP

Problem uzaleznienia od narkotykow jest w naszym kraju dostrzegalnym
zjawiskiem. Zjawisko naduzywania s$rodkéw psychoaktywnych i1 uzaleznienia
od nich stato si¢ w drugiej potowie XX wieku problemem spotecznym, rozwijajacym
sie szczegblnie wsérdod miodego pokolenia. Narkomania stata sie stopniowo
problemem medycznym, spotecznym i kulturowym.

Narkomania oznacza naduzywanie $rodkow psychoaktywnych, potocznie —
narkotykdéw, do jakich zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktore
wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego — oddziatuja
na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac miedzy innymi zmiany $wiadomosci,
percepcji, nastroju. Srodki psychoaktywne maja zdolno$é wywotywania uzaleznien
oraz uszkadzania najwazniejszych narzadoéw czlowieka.

Zjawisko uzywania narkotykoéw ma negatywne konsekwencje dla najblizszego
otoczenia oraz zaktdca prawidtowe funkcjonowanie calego spoleczenstwa, rodzac
szereg szkod i kosztow. Dlatego tez uzywanie narkotykow nie moze by¢ kwestia
spotecznie obojetng 1 nalezy podejmowaé odpowiednie dziatania profilaktyczne
w celu zapobiegania, opdzniania 1 redukowania uzywania substancji
psychoaktywnych.

Program Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Garwolina na rok 2021,
zwany dalej programem, okresla priorytetowe kierunki dziatan zwigzane
z profilaktyka i przeciwdziataniem narkomanii w oparciu o zadania wlasne gminy,
wynikajagce z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. 22020 r. poz. 2050).



Ustawodawca zobowigzal jednostki samorzadu terytorialnego do realizacji
zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii. W art. 10 tejze ustawy
wymienione zadania polegaja na przeciwdzialaniu zagrozeniom uzaleznienia
od narkotykow.

Zadania obejmuja:

1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej =~ w  zakresie = rozwigzywania  problemoéw  narkomanii,
w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom wuzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych
dotknietych  ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie
ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalne;j.

Podstawg prawna dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii sa:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(t.j. Dz. U. 2 2020 r. poz. 2050),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz.U. z 2020 r. poz. 2018),

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r.

poz. 1876).



1. DIAGNOZA PROBLEMOW NARKOMANII

Bardzo wazne w planowaniu i realizacji dziatan majacych na celu profilaktyke
1 rozwigzywanie probleméw narkomanii jest doktadne rozpoznawanie probleméw na
terenie miasta, zachowan zwigzanych z zazywaniem s$rodkéw psychoaktywnych,
strukturg spozycia oraz zaburzen zycia spofecznego i rodzinnego wywolanego
uzaleznieniem.

Diagnoza problemow zwigzanych z narkomania polega mie¢dzy innymi na:
okresleniu zjawiska (problemu) zazywaniu Srodkoéw psychoaktywnych, szkodach
zdrowotnych zwigzanych z zazywanie narkotykdw, zaburzeniu zycia rodzinnego,
w tym zjawiska przemocy w rodzinie.

Problem zazywania $rodkow psychoaktywnych czgsto wiaze si¢ z wystepowaniem
zjawiska przemocy w rodzinie (przemocy fizycznej, psychicznej badz
ekonomicznej). Doswiadczenie przemocy domowej, gdzie wspotwystepuje problem
narkomanii jest ztozonym problemem i czesto do wyjscia z niego potrzebna jest
pomoc innych o0so6b. Zazywnie $rodkéw psychoaktywnych powoduje takze
zachwianie réwnowagi emocjonalnej] w rodzinie, bezrobocie, ubdstwo. Rodziny jak
i osoby uzaleznione objete sa wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

przy wspdpracy z Miejskim Zespoltem Interdyscyplinarnym w Garwolinie.




DANE Z MIEJSKIEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE]

Rok Liczba rodzin Liczba oséb w
objetych pomoca rodzinach
MOPS
2017 409 1015
2018 395 981
2019 369 926
2020 (styczen —
pazdziernik) 24 7

Liczba rodzin z
problemami Liczba oséb
Rok
narkomanii obj¢ta w rodzinach
pomoc3a
2017 9 19
2018 A 9
2019 7 12
2020 (styczen —
(sty 1 q
pazdziernik)

Jak wynika z powyzszych tabel liczba rodzin z problemem narkomanii
utrzymuje si¢ mniej wiecej na tym samym poziomie.

Przy wspotpracy MOPS z MKRPA wszystkie te osoby zostaly skierowane na
terapie do Poradni Leczenia Uzaleznien w Garwolinie.
W 2017 roku 3 osoby podjety terapie, 4 osoby przerwaly terapi¢, 2 osoby nie
wyrazily zgody na podjecie terapii.




W roku 2018 — 1 osoba podjeta terapi¢ 1 osoba przerwala terapie, 2 osoby nie
wyrazity zgody na podjecie terapii.

W 2019 roku 7 osob zostalo skierowanych na terapie — 5 o0sob podjeto ja
(z czego 2 osoby przerwaly terapi¢), 1 osoba odmdwita, 1 osoba przebywata obecnie
w Zaktadzie Karnym.

W 2020 roku 4 osoby zostaly skierowane na terapi¢ — 3 osoby podjely ja,
1 osoba odmdwita.

Rodziny oséb uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych niechetnie korzystaja z
pomocy np. grup wsparcia dla 0sob wspétuzaleznionych. Chetniej robig to osoby, w

ktoérych rodzinach wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu.

OSOBY DOROSLE

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wspétpracuje
z Instytucjami, stowarzyszeniami prowadzgcymi terapie, pomoc psychologiczna,
porady prawne oraz grupy wsparcia na rzecz 0sOb uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych oraz dotknietych przemoca w rodzinie. Z pomocy tej moze
skorzystaé zarowno sprawca jak i ofiara przemocy.
W 2018 roku z terapii dla osob uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych
skorzystalo 19 oséb.
W 2019 roku z terapii dla osob uzaleznionych od s$rodkéw psychoaktywnych
skorzystato 15 0séb.
W 2018 roku z pomocy psychologicznej dla o0so6b dotknietych przemoca
w rodzinie skorzystalo 115 oséb (w tym zaréwno ofiary jak i sprawcy przemocy).
W 2019 roku z pomocy psychologicznej dla osoéb dotknigtych przemocg w rodzinie
skorzystaty 92 osoby (w tym zaréwno ofiary jak 1 sprawcy przemocy).
W 2020 roku w zwigzku z sytuacja epidemiczng w kraju wsparcie i terapia dla osoéb
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, sprawcow przemocy i ofiar przemocy odbywata

sie zarowno w warunkach stacjonarnych, jak i online (Internet/telefon) - 91 osob.

N



DZIECI I MELODZIEZ

W ramach realizacji zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przeprowadzone zostaly rozmowy z pedagogami i nauczycielami
uczniow szkol z terenu miasta Garwolina oraz dokonano analizy sprawozdan
z dzialan profilaktycznych prowadzonych na terenie szkét w miescie Garwolin
w roku szkolnym 2019/2020.

Z zebranych informacji wynika, ze w zakresie przeciwdziatania narkomanii na
terenie miasta prowadzona jest profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna, edukacyjna i
wychowawcza skierowana do dzieci, mlodziezy i ich rodzicow. Wszystkie szkoty
w miescie Garwolin posiadaja opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
Wszystkie szkoty wspotpracuja z wieloma instytucjami, wiaczaja si¢ w lokalne
kampanie promocyjne z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

Corocznie pedagodzy szkolni analizujg dokumentacj¢ szkolna, prowadza
obserwacje, przeprowadzaja wsréd ucznidw wywiady na podstawie ktorych mozna
okresli¢ czy uzywanie srodkow psychoaktywnych stanowi problem na terenie szkoty
oraz  skale  zagrozenia. = Corocznie  uczniowie szkoét  biorg  udziat
w zajeciach 1 warsztatach profilaktycznych, ktorych celem jest:

e przyblizenie uczniom podstawowych informacji na temat srodkow
uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych,

e ksztaltowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi,

e rozwijanie postawy szacunku i zaufania w stosunku do szkolnego
personelu pedagogicznego, technicznego jak i innych oséb moggcych
udzieli¢ wsparcia w problemach wydarzajacych si¢ na terenie szkoty.

Po  zakonczonych  warsztatach  profilaktycznych  przeprowadzane
s3 w szkotach ponadpodstawowych i1 podstawowych (klasy Osme) anonimowe
ankiety = umozliwiajace  dokonanie = diagnozy  oraz  analizy = postaw
i przekonan normatywnych dotyczacych zachowan narkotykowych oraz umiejetnosci

radzenia sobie w trudnych sytuacjach.




Na pytanie 1:,,Czy kiedykolwiek zdarzyta Ci si¢ sytuacja, ze byte$s namawiany
lub czestowany (narkotykiem lub innym s$rodkiem zmieniajacym nastrdj) na terenie
szkoty?” zaden z ucznidow nie odpowiedziat twierdzaco (0,0%).

Na pytanie 2: ,,Czy kiedykolwiek zdarzyla Ci si¢ sytuacja, ze bytes namawiany
lub czestowany (narkotykiem lub innym s$rodkiem zmieniajacym nastrdj) poza
terenem szkoty?” 5,7% uczniéw odpowiedziato twierdzaco.

Nalezy uwzgledni¢, ze przed zadaniem pytan wyjasniono uczniom, iz $rodki
wziewne takie jak: kleje, rozpuszczalniki, farby oraz grzybki halucynogenne, sterydy,
leki uspokajajgce i przeciwbolowe nieprzepisane przez lekarza naleza do ,,innych
srodkéw zmieniajgcych nastroj”.

Na pytanie 3: ,,Czy potrzebujesz pomocy dla siebie, bliskiego, znajomego?”
20% uczniéw odpowiedziato twierdzaco.

Z przeprowadzonych przez pedagogow  badan pozyskaliSmy réowniez
informacje, ze uczniowie sg zainteresowani tematyka uzaleznien i substancji
psychoaktywnych. Znaczna czgs¢ z nich ok. 70 % posiada podstawowa wiedze
w tym zakresie. Deklaruja ch¢¢ poszerzenia wiedzy na zajeciach profilaktycznych
prowadzonych w szkole.

Dodatkowo uzyskaliSmy informacje o innych problemach z jakimi borykaja
sie uczniowie naszych placowek oswiatowych tj. :

e nieumiej¢tnos¢ radzenia sobie z emocjami,

e brak wytrwatosci,

e brak umiej¢tnosci stawiania sobie celow i zaplanowania ich realizacji,
e brak umieje¢tnosci w komunikowaniu sie,

e brak umiej¢tnosci zagospodarowania wolnego czasu.

Najczesciej powodem tych problemow s3: uzaleznienie wystepujace
w rodzinie, choroby przewlekte, rozwody, brak czasu dla dzieci, wadliwa
komunikacja, dominacja $wiata wirtualnego w kontaktach mig¢dzyludzkich, brak

zaangazowania rodzicow w kontakty ze szkola oraz obecna sytuacja zwigzana

z COVID-19.



Skali zjawiska narkomanii nie da sie zdiagnozowa¢ w pelnym wymiarze,
poniewaz zidentyfikowanie problemu mozliwe jest czesto dopiero w momencie
wystgpienia szkod.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnienie uzywania S$rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i innych $rodkow zastepczych wsréd mtodych ludzi,
konieczne jest wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu
warto$ci mlodziezy i rodzin, w szczegdlnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie
przekonan normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych chronigcych przed
uzywaniem narkotykdw. Konieczne sg takze kompleksowe dzialania profilaktyczne
obejmujace cale rodziny. Zintegrowane dziatania muszg by¢ adresowane zaréwno do
dzieci, mtodziezy, jak 1 do rodzicow oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta
wzbogacajagca wychowanie oraz edukacj¢ dzieci | miodziezy, wymaga podjecia
dziatan ukierunkowanych nie tylko na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim
na promowanie zdrowia rozumianego catosciowo, ktore obejmuje wymiary:
fizyczny, psychiczny, spoleczny, duchowy i publiczny. Jednakze najwazniejszym
elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona

w Srodowisku lokalnym.

Sposoby ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego w szkolach
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na
temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci
programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana jest poprzez:
1. obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2. analize dokumentaciji,
3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsSrdod ucznidw, rodzicoéw

i nauczycieli,

e

rozmowy z rodzicami,

W

. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
Ewaluacja programu przeprowadzana jest w kazdym roku szkolnym przez
zespot ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez

dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan




oraz opracowanie wynikow. Z wynikami ewaluacji prac zespotu zostanie zapoznana
rada pedagogiczna 1 rada rodzicow oraz czlonkowie Miejskiej Komisji

Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych.

2. ZALOZENIA DO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W 2021 R.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii skierowany jest do wszystkich
grup spofecznych zwigzanych z problemem narkomanii, badz zagrozonych

prawdopodobienstwem jego wystapienia.

Cel gléwny programu

Ograniczenie rozmiaru szkod zwigzanych z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych
oraz dziatania zapobiegawcze 1 prewencyjne w celu zmniejszenia skutkéw
negatywnych zjawisk spotecznych.

Cele strategiczne

Cel strategiczny 1 — Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej
pomocy osobom w trudnej sytuacji zyciowej, uzaleznionym od narkotykdw,
zagrozonym uzaleznieniem oraz czlonkom ich rodzin.
Planowane dzialania:
e zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem,
e finansowanie/ dofinansowanie programow terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych,
e wspodlpraca z placowkami leczenia wuzaleznien, z ktorych korzystaja

mieszkancy miasta Garwolina.

Cel strategiczny 2 — Zapobieganie i zmniejszenie degradacji psychofizycznej
oraz zaburzen zycia rodzinnego osob uzaleznionych.
Planowane dzialania:
e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

¢ finansowanie punktu konsultacyjnego, w ktérym odbywa sie poradnictwo dla



0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,
rozpowszechnianie materialow propagujacych wiedze o skutkach natogow
(broszurki, ulotki, plakaty), informowanie o instytucjach udzielajacych pomoc

1 wsparcie.

Cel strategiczny 3 — Edukacja publiczna na temat negatywnego dzialania

narkotykow na organizm.

Planowane dzialania:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej ~w  zakresie rozwigzywania problemoéw  narkomanii,
w szczegodlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
1 socjoterapeutycznych:

realizacja 1 finansowanie programow, warsztatow i kampanii profilaktycznych
dla dzieci, mlodziezy, zgodnie z programami profilaktyki przygotowanymi
w szkolach na terenie miasta Garwolina,

realizowanie ws$réd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub
opiekunéw programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celow profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendac;ji,
o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii,
ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniow,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez

uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,




e organizacja czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy — organizacja zajeé
z elementami programu profilaktycznego w okresie wolnym od zajgé
szkolnych takze online (COVID-19),

e dofinansowanie zakupu nagréod i artykuldéw biurowych niezbednych do
realizacji szkolen, zaje¢, konkursow, zawodow sportowych i innych imprez
o tematyce Sscisle powigzanej z problemem uzaleznien, profilaktyki
oraz promocji zdrowego stylu zycia,

e finansowanie szkolen, konferencji, seminariéw i kursow specjalistycznych dla
przedstawicieli roéznych grup zawodowych w zakresie rozwigzywania
problemoéw uzaleznien oraz wdrazania skutecznych strategii profilaktycznych
w ramach potrzeb, takze on-line (COVID-19),

e wspieranie szkot i placowek oswiatowych oraz placowek socjoterapeutycznych

1 opiekunczo — wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem narkomanii.

Cel strategiczny 4 — Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci edukacyjnej jako
alternatywy dla zachowan ryzykownych.
Planowane dzialania:
e prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych w zakresie rozpoznawania zagrozen
i radzenia sobie w sytuacji zagrozenia,
e przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczeg6lnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,
e wspieranie organizacji lokalnych imprez dla dzieci i miodziezy promujacych
zdrowy styl zycia wolny od natogdéw oraz alternatywne formy spgdzania czasu

wolnego, w zaleznos$ci od sytuacji w kraju (COVID-19).



Cel strategiczny 5 — Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji
pozarzadowych i osob fizycznych, sluzacych rozwigzywaniu problemow

narkomanii.

Planowane dzialania:

e wspieranie dziatan stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii
podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne
1 jednostki organizacyjne w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

e wspieranie podmiotow fizycznych, ktorych dziatalnosé stuzy rozwiazywaniu
problemow uzaleznien,

e wspieranie instytucji, ktorych dziatalnos¢ stuzy rozwigzywaniu problemow
uzaleznien, w szczegdlnosci poprzez: doposazenie sprzgtowe, organizowanie
1 finansowanie imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz osob

dorostych z rodzin dotknigtych problemem uzaleznienia.

3. DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GARWOLINIE

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Garwolinie zostala powotana Zarzadzeniem Burmistrza Miasta Garwolina.
MKRPA w Garwolinie inicjuje i koordynuje dzialania w zakresie profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw uzaleznien na terenie Miasta Garwolina,
a w szczegolnosci:
1. Przygotowuje 1 opiniuje przedstawiony Radzie Miasta Garwolina projekt
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, ktéry uwzglednia:
e ksztaltowanie skoordynowanej polityki wobec uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie na terenie Miasta Garwolina,
e tworzenie warunkow sprzyjajacych motywacji do powstrzymania si¢ od

zazywania $rodkow psychoaktywnych,




e leczenie o0s6b uzaleznionych od srodkéw odurzajacych oraz pomoc
psychologiczng i terapeutyczng cztonkom ich rodzin,

e prowadzenie dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy.

2. Wspotpracuje z instytucjami pomocowymi i stowarzyszeniami w rozbudowie
lokalnego systemu zwigkszenia skutecznosci powstrzymywania przemocy
w rodzinie i pomagania osobom uwiklanym w przemoc.

3. Motywuje do podjgcia terapii leczenia osoby uzaleznionej od substangji

psychoaktywnych.

4. ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII I SPOSOB REALIZACJI ZADAN

Rada Miasta Garwolina uchwala stosowng uchwala sposob i realizacje
programu oraz zleca realizacj¢ programu Burmistrzowi. Burmistrz jest wykonawca

uchwalonego programu.

Finansowanie

Zrédlem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 be¢dg dochody
miasta uzyskane z wplywow z tytulu wydanych zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych. Okresla je preliminarz wydatkéw opracowany
na dany rok, zgodnie z budzetem miasta, w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat
85153 — przeciwdzialanie narkomanii, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie

alkoholizmowi.



Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Narkomanii na 2021 rok

L.p. Wielko$¢ srodkéw
NAZWA ZADANIA przeznaczonych na
realizacje zadania
1. Wspieranie dziatalnoSci stowarzyszen, organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
- prowadzenie §wietlicy opiekuriczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo, w tym:
z problemem narkomanii,
- udzielanie wsparcia §rodowiskom abstynenckim - prowadzenie grup samopomocowych 0séb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych,
- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i prawnej w szczegélnoéci
ochrony przed przemocg w rodzinie,
- prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb dotknietych 29.000 zt
przemocy w rodzinie,
- organizacja wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy w szczegélnosci z rodzin
z problemem narkomanii,
- prowadzenie zajec pozalekcyjnych — alternatywne formy spedzania wolnego czasu dla dzieci i miodziezy z rodzin
zagrozonych problemem narkomanii,
- organizacja i promocja lokalnego wolontariatu.
2. Edukacja publiczna w Srodowisku lokalnym w zakresie probleméw narkomanii i przemocy w rodzinie - festyny rodzinne,
imprezy miejskie, udziat w ogélnopolskich kampaniach informacyjno-edukacyjnych dot. uzaleznienia 3.000 2t
od $rodkow psychoaktywnych i przemocy w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie uzaleznienia od srodkow
psychoaktywnych w szczegdlno$ci dla dzieci i mtodziezy w tym: prowadzenie pozalekcyjnych zajec i imprez 4.000 2t
rekreacyjnych i sportowych.
4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci w miejscach newralgicznych szczegélnie narazonych na negatywne zachowania 5.000 zt
0s6b bedacych pod wptywem $rodkéw psychoaktywnych.
41.000 zt

RAZEM:




W roku 2021 planowana laczna wysoko$¢ dochoddéw z tytulu optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz wyrobow alkoholowych wyniesie 485.000 zt
w tym 41.000 zt bedzie przeznaczone na Program Przeciwdziatania Narkomanii na

2021 rok.

Harmonogram

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 ma charakter
ramowy i moze ulec zmianom w trakcie jego realizacji. Realizacja programu
wymaga  corocznie  szczegotowego  okreslenia  zadan = opracowanych
w preliminarzu wydatkow, ktoéry jako czes¢ integralna programu zostanie przyjety

uchwatg Rady Miasta Garwolina.

Sposéb realizacji zadan
Burmistrz Miasta Garwolina realizuje program za posrednictwem Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktéra koordynuje realizacje

programu.






