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OŚWIADCZENIE 
(Zgodne z art. 20.4 Prawa Budowlanego) 

 
Oświadcza się że:  
 
STADIUM 

Projekt wykonawczy – WLZ- zasilanie budynku zaplecza 
sanitarno-szatniowego 

OBIEKT 
Budynek zaplecza sanitarno-szatniowego 

ADRES INWESTYCJI 
Garwolin, dz. nr 687/44, 687/48 

INWESTOR 
CSiK w Garwolinie 

ADRES INWESTORA Al. Żwirki i Wigury 16 

08-400 Garwolin 

Został wykonany z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej i stanowi 
opracowanie kompletne w rozumieniu ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. „Prawo Budowlane” 
(Dz. U. Nr 106, poz. 1126 z 2000 r. wraz z późniejszymi zmianami) oraz Rozporządzeniem 
Ministra Infrastruktury z dnia 03 lipca 2003 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy 
projektu budowlanego (Dz. U. z dn. 03 lipca 2003 r.) 
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6. OPIS TECHNICZNY 

6.1. Przedmiot projektu  
Przedmiotem opracowania jest projekt linii kablowej nn od istniejącego złącza kablowego nr 2065Z 
do projektowanej rozdzielnicy R1 na elewacji budynku zaplecza sanitarno- szatniowego przy 
obiektach sportowych w miejscowości  Garwolin, dz. nr 687/44, 687/48.  
 
6.2. Inwestor  

 

INWESTOR 
CSiK w Garwolinie 

ADRES INWESTORA Al. Żwirki i Wigury 16 

08-400 Garwolin 

 
6.3. Podstawa opracowania 
Opracowano na podstawie: 
-zlecenia Inwestora 
-planu zagospodarowania działki 
-obowiązujących norm i przepisów branżowych. 
 
6.4. Cel i zakres inwestycji 
Celem inwestycji jest zasilenie projektowanego budynku zaplecza sanitarno- szatniowego w energię 
elektryczną . 

6.5.Zakres projektu 
W zakres niniejszego opracowania wchodzą: 
-doposażenie istniejącego złącza kablowego nr 2065Z w rozłącznik bezpiecznikowy,  
-linia kablowa nn YAKXS 4x70mm2 relacji ZK 2065Z- Rozdzielnica R1, 
-tablica rozdzielcza R1, 
-linia kablowa YKY 5x25mm2 relacji Rozdzielnica R1- Tablica główna TG, 
-zasilanie przepompowni, 
-uziemienie tablicy rozdzielczej- Rozdzielnica R1. 
 
6.6.Wpływ inwestycji na środowisko naturalne 
Inwestycja nie będzie miała negatywnego wpływu na środowisko naturalne i nie wymaga 
wyznaczenia strefy ochronnej. 
 
6.7.Podstawowe dane techniczne 
Napięcie zasilania          400/230 V 
Moc zainstalowana          83,6           kW 
Współczynnik jednoczesności        0,464 
Moc szczytowa            38,8        kW 
Współczynnik mocy cos φ           0,95 
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Sieć zasilająca - układ TN-C 
 

6.8.Zasilanie 
Obiekt zasilony będzie z istniejącego złącza nr 2065Z linią kablową YAKXS 4x70mm2 (relacja ZK 
2065Z- Rozdzielnica R1) i linią kablową YKY 5x25mm2 (relacji Rozdzielnica R1- Tablica szatni 
TG). Pomiar energii elektrycznej realizowany będzie przez układ pomiarowy zlokalizowany w szafce 
złączowo – pomiarowej ZK nr 2065Z (poza zakresem opracowania).  
 
6.9.Instalacje elektryczne  
 
Klauzula równoważności 
Wszelkie użyte nazwy własne materiałów służą jedynie określeniu standardu  i  parametrów którymi 
posłużył się projektant. Zgodnie z wymogami Ustawy Prawo Zamówień Publicznych istnieje 
możliwość zastosowania materiałów równoważnych o parametrach niegorszych, po potwierdzeniu 
przez projektanta równoważności proponowanych rozwiązań . 
 
 Istniejące złączne kablowe 2065Z należy doposażyć w rozłącznik bezpiecznikowy ARS 
00 160A.  
 Od istniejącego złącza kablowego projektuje się WLZ kablem YAKXS 4x70mm2 który 
zasilać będzie projektowaną Rozdzielnicę R1. Trasa kabla zgodnie z rys. E01. Linię kablową nn  
w ziemi układać należy w rowie kablowym, na głębokości 0,7m  licząc od powierzchni ziemi  
do zewnętrznej powierzchni kabla, na 10-cio centymetrowej podsypce z piasku. Ułożony kabel  
należy zasypać warstwą piasku o grubości co najmniej 10cm, następnie warstwą rodzimego  
gruntu o grubości co najmniej 15cm, następnie przykryć folią z tworzywa sztucznego w  
trwałym kolorze niebieskim. Odległość folii od kabla powinna wynosić co najmniej 25cm.   
Kabel ułożony w ziemi zaopatrzyć na końcach w trwałe oznaczniki. Na oznacznikach należy umieścić 
trwałe napisy zawierające:  
- typ i przekrój kabla, 
- napięcie znamionowe, 
- rok ułożenia, 
- trasa (skąd- dokąd). 
Kabel w wykopie należy układać linią falistą z zapasem 1-3% długości wykopu. Przy złączu 
pomiarowym przewidzieć  ok. 2m zapasu kabla.  Przy skrzyżowaniach z istniejącą infrastrukturą 
podziemną kabel chronić rurą ochronną DVK 75 (rys. E01). Rurę ochronną prowadzić na głębokości 
1m. W miejscach gdzie występuje kolizja trasy z chodnikami z kostki brukowej, należy przed 
przystąpieniem prac zdemontować nawierzchnię a później przywrócić ją do stanu pierwotnego.  
 Na zewnętrznej ścianie budynku zaplecza sanitarno-szatniowego projektuje się rozdzielnię R1. 
Zastosować obudowę o wymiarach 580x400x250mm ze stopniem ochrony IP65.  Z rozdzielni należy 
wyprowadzić kabel YKY 5x25mm2 zasilający tablicę główną budynku TG oraz kabel YKY 5x4mm2 
zasilający przepompownię.  
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6.10.Obliczenie bilansu mocy 

Moc zainstalowana dla TG 
Pi=79kW  
 
Moc szczytowa dla TG 
Psz=kj*Pi=0,433*79kW=34,2kW 
 
Prąd obliczeniowy dla TG 
Iobl = Psz/(U* √3 * cosφ)= 34000/ (400*1,73*0,95) = 51,7A 
 
Dobór kabli i urządzeń zabezpieczających  ( WLZ relacji Rozdzielnica R1- TG)   
Id>Iobl      
Obwody instalacji należy zabezpieczyć przed: 
-skutkami prądów przeciążeniowych 
-skutkami prądów zwarciowych 
Iobl ≤ In ≤ Id  51,7A ≤ 63A ≤ 101A  -  powyższy warunek został spełniony 
 
I2 ≤1,45Id 
1,6*63≤1,45*101 
100,8A≤146,4A     powyższy warunek został spełniony 
 
Id=101A 
Id>Iobl 
101A>51,7A      powyższy warunek został spełniony 
 
gdzie: 
Iobl - prąd obliczeniowy obciążenia w obwodzie 
In – prąd znamionowy urządzenia zabezpieczającego 
Id – dopuszczalna długotrwała obciążalność przewodów 
I2 – prąd zadziałania urządzenia zabezpieczającego 
 
WLZ YKY 5x25mm2 oraz zabezpieczenie WLZ-tu NH 63A. został prawidłowo dobrany 
 
Moc zainstalowana dla R1 
Pi=83,6kW  
 
Moc szczytowa dla R1 
Psz=kj*Pi=0,464*83,6kW=38,8kW 
 
Prąd obliczeniowy dla R1 
Iobl = Psz/(U* √3 * cosφ)= 38,800/ (400*1,73*0,95) = 58,8A 
 
Dobór kabli i urządzeń zabezpieczających  (WLZ relacji złącze kablowe 2065Z-Rozdzielnica R1)   
Id>Iobl      
Obwody instalacji należy zabezpieczyć przed: 
-skutkami prądów przeciążeniowych 
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-skutkami prądów zwarciowych 
Iobl ≤ In ≤ Id  58,8A ≤ 100A ≤ 117A  -  powyższy warunek został spełniony 
 
I2 ≤1,45Id 
1,6*100≤1,45*117 
160A≤169,7A     powyższy warunek został spełniony 
 
Id=117A 
Id>Iobl 
117A>58,8A      powyższy warunek został spełniony 
 
gdzie: 
Iobl - prąd obliczeniowy obciążenia w obwodzie 
In – prąd znamionowy urządzenia zabezpieczającego 
Id – dopuszczalna długotrwała obciążalność przewodów 
I2 – prąd zadziałania urządzenia zabezpieczającego 
 
WLZ YAKXS 4x70mm2 oraz zabezpieczenie WLZ-tu NH 100A. został prawidłowo dobrany 
 
 
Sprawdzenie dopuszczalnych spadków napięcia na dobranych kabli: 
 

∆U%= ∆U%YAKXS 4x70mm2 + ∆U%YKY 5x25mm2 = 1,61% + 0,21% = 1,82% 
 
Dopuszczalne spadki napięcia wynoszą: 
- linia zasilająca WLZ ∆U% ≤2% 
 
Wnioski: 
Przeprowadzone powyżej obliczenia potwierdzają prawidłowość doboru kabli oraz aparatury 
zabezpieczeniowej. 

6.11.Uwagi końcowe 
Prace wykonać zgodnie z obowiązującymi Polskimi Normami i warunkami technicznymi, przy 
wykonaniu instalacji należy pamiętać o następujących zasadach: 
- trasowanie tras – zgodnie z projektem technicznym 
- kucie i wiercenie otworów wykonywać tak, aby nie naruszyć konstrukcji budynku. 
W trakcie wykonywania prac należy zwrócić szczególną uwagę by nie uszkodzić innych instalacji. 
Po zakończeniu prac należy: 
-przeprowadzić próby montażowe obejmujące badania i pomiary z prób, 
-opracować protokół i przekazać Inwestorowi 
-opracować dokumentację powykonawczą 
 
Wykonanie instalacji powinno być zgodne z obowiązującą normą PN-IEC 60364 
 
6.12.Pomiary 
Po wykonaniu instalacji elektrycznych należy wykonać następujące pomiary: 
- pomiary skuteczności ochrony przeciwporażeniowej 
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- pomiary izolacji kabli i przewodów elektrycznych 
Wyniki pomiarów przekazać Inwestorowi w formie protokołu pomiarowego. 
 
6.13.Informacje dotyczące bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
Przed przystąpieniem do robót budowlanych wykonawca powinien zapoznać się z projektem 
budowlanym, treścią uzgodnień branżowych oraz obowiązującymi normami, przepisami. Powinien 
przestrzegać zawartych w nich zaleceń. Kierownik budowy a także jego podlegli pracownicy powinni 
zapoznać się z zasadami bezpiecznej pracy zawartymi w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki 
Socjalnej z dnia 26 IX 1997r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie dotyczącym 
prowadzonej budowy. Kierownik budowy zobowiązany jest do przeprowadzenia instruktażu 
stanowiskowego podległym mu pracownikom. Kierownik budowy oraz  podlegli mu pracownicy 
zobowiązani są do używania jedynie materiałów i narzędzi posiadających certyfikat CE i 
dopuszczonych do obrotu. W czasie prowadzenia robót należy bezwzględnie przestrzegać 
obowiązujących przepisów BHP. 
 
Zakres robót obejmuje: 
-doposażenie istniejącego złącza kablowego nr 2065Z w rozłącznik bezpiecznikowy,  
-ułożenie linii kablowej nn YAKXS 4x70mm2 relacji ZK 2065Z- Rozdzielnica R1, 
-montaż tablicy rozdzielczej R1 
-ułożenie linii kablowej YKY 5x25mm2 relacji Rozdzielnica R1- Tablica główna TG, 
-ułożenie linii kablowej YKY 5x4mm2 i zasilanie przepompowni , 
-uziemienie tablicy rozdzielczej- Rozdzielnica R1, 
-próby i pomiary. 
 
Kolejność wykonywania robót: 
-wytyczenie trasy i wykonanie wykopu, 
-ułożenie kabla nn w wykopie, 
-doposażenie ZK 2065Z, 
-montaż Rozdzielni R1, 
-wykonanie uziemienia Rozdzielni R1, 
-ułożenie WLZ-ów do TG i przepompowni, 
-wprowadzenie i podłączenie linii kablowej do złącza i tablic rozdzielczych, 
 -próby i pomiary. 
 
Zagrożenia związane z BHP: 
-praca w pobliżu urządzeń znajdujących się pod napięciem, 
-praca w pobliżu linii napowietrznej oświetlenia terenu, 
-niewłaściwie zorganizowany, zabezpieczony i oznakowany plac budowy, 
-niewłaściwe składowanie urobku, materiałów i wyrobów, 
-nieprawidłowy ruch środków transportu w trakcie budowy. 
 
Zagospodarowanie placu budowy: 
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót budowlanych, co najmniej 
w zakresie: 
-ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 
-urządzenia składowisk materiałów i wyrobów. 
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Roboty ziemne: 
Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót ziemnych: 
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu; brak przykrycia 
wykopu). 
Wykopy należy wykonywać ręcznie lub przy pomocy koparki. Roboty ziemne powinny być 
prowadzone na podstawie projektu określającego położenie instalacji i urządzeń podziemnych, 
mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót. 
Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, elektroenergetycznej powinno być 
poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości w jakiej mogą być one 
wykonywane od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. 
 
 
 
 

PROJEKTOWAŁ: 

 


